
Сведения о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах физкультурно-спортивной направленности,  

реализуемых в 2025-2026 учебном году 

 

Название дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Уровень реализации Возрастная группа 

обучающихся (лет) 

Форма занятий Срок обучения ФИО педагога 

дополнительного 

образования 

Количество 

обучающихся 

«Будь здоров» Ознакомительный 7-11 лет Групповая 1 год  Молостов Михаил 

Владиславович 

30 

«ВолейБОЛ» Базовый 14–17 лет Групповая 4 года Билалов Ирек 

Назимович 

40 

«Всестелевое каратэ» Углубленный 12-17 лет Групповая 5 лет Чепанов Николай 

Владимирович 

15 

«Каратэ» Углубленный 6-17 лет Групповая 8 лет Молостов Михаил 

Владиславович 

45 

«Каратэ» Углубленный 6-17 лет Групповая 8 лет Шарафеев Марат 

Ралифович 

45 

«Каратэ Мини» Базовый 5-7 лет Групповая 2 года Молостов Михаил 

Владиславович 

15 

«Каратэ – от новичка до 

мастера» 

Углубленный 7-17 лет Групповая 9 лет Чепанов Николай 

Владимирович 

15 

«Каратэ. Первый шаг» Углубленный 6-14 лет Групповая 5 лет Герасимов Артем 

Владимирович 

90 

«Мы играем волейбол» Ознакомительный 11-15 лет Групповая 1 год Склярова Антонида 

Николаевна 

40 

«Сильные, смелые, ловкие» Базовый 7–13 лет Групповая 3 года Долгих Вячеслав 

Юрьевич 

40 

«Спортивное ориентирование 

с основами спортивного 

туризма» 

Базовый 7-13 лет Групповая 3 года Гильманова Рамзиля 

Рамиловна 

75 

«Футбол» Базовый 14 –17 лет Групповая 2 года Хамидуллин Динар 

Фаилович 

40 

«Шахматы» Базовый 6-15 лет Групповая 3 года Камалетдинова Лейля 

Владимировна 

105 

«Лаборатория гибкости»» Ознакомительный 7-11 лет Групповая 7 месяцев Лукина Анастасия 

Игоревна 

75 

Йога Базовый 5-13 лет Групповая 3 года Мифтахова Татьяна 

Ивановна 

60 

Студия спортивного бального 

танца «Grandance» 

Углубленный 7-12 лет Групповая 5 лет Ханнанов Марат 

Раисович 

30 

 

 


